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Golania
Comeércio de medicamentos de uso controlado sem receita médica é crime e, desde o inicio de 2022, 192
penalidades foram aplicadas na capital. Suspensao de sistema da Anvisa dificulta vigilancia
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Equipe de reportagem do POPULAR flagra venda de medicamento sem receita médica em farmacia da capital (Fabio Lima)

Desde o inicio de 2022, a cada trés dias uma farmacia de Goiania sofreu algum tipo de penalidade por
venda irregular de medicamentos sujeitos ao controle especial. Foram 192 ocorréncias. Somente
interdicoes, foram sete. O total de multas no periodo chegou a RS 5577 mil. Especialista aponta para
fragilidade no controle desde a suspensao, em dezembro de 2022, do sistema da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) que faz o gerenciamento de produtos controlados.

O POPULAR visitou dez farmacias da Regiao Noroeste de Goiania e tentou comprar medicamentos que
estao sujeitos ao controle especial sem receita. Em uma farmacia na Avenida Genésio de Lima Brito, no
Jardim Balneario Meia Ponte, nao houve qualquer tipo de empecilho para aquisi¢ao de uma caixa de
zolpidem, medicamento controlado usado para o tratamento de distirbios do sono, sem receita. Em
outra farmacia, na Avenida Perimetral Norte, no Setor Perim, situacao semelhante se repetiu na
tentativa de comprar ritalina, usada para tratar o Transtorno de Déficit de Atencao com Hiperatividade
(TDAH).

Em uma farmacia na Avenida Central, no Jardim Nova Esperanca, o farmacéutico informou que quando
tem “caixas sobrando” costuma vender o Zolpidem sem receita, mas nao possuia o medicamento
naquele momento. A orientacao foi para que a reportagem voltasse no dia seguinte. Em outro
estabelecimento, na Avenida Goias, no Recanto do Bosque, o atendente tambhém relatou que fazia a
venda, mas que nao possuia o medicamento naquele momento.

Até o final do ano passado, as farmacias tinham que enviar, no maximo de sete em sete dias, um
arquivo XML para o Sistema Nacional de Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC), da Anvisa.
Nesse arquivo, precisava constar toda a movimentacao de entrada e saida de medicamentos
controlados dos estabelecimentos. Além disso, as farmacias também precisavam manter um registro
proprio por meio de sistema interno.

0 SNGPC podia ser acessado pela Vigilancia Sanitaria, o que facilitava a fiscalizacao, ja que os fiscais
podiam confrontar o arquivo enviado para a Anvisa com as informagoes do sistema interno das
farmacias durante as visitas. Desde dezembro de 2022, o acesso ao SNGPC esta suspenso. Com isso, nao
e possivel o envio de arquivos ou mesmo a emissao de relatorios por meio do sistema. Entretanto,
permanece valida a Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC) 586, de 2021, que estabelece que as
farmacias devem manter os registros proprios por meio de sistema interno.

Porém, na pratica, a vice-presidente do Conselho Regional de Farmacia de Goias (CRF-GO), Luciana Callil,
aponta que a auséncia do SNGPC prejudica o controle da venda desses medicamentos. “Alguns sistemas
sao falhos e passiveis de manipulacao. Isso faz com que a fiscalizacao seja burlada. A Vigilancia
Sanitaria tem solicitado a troca por sistemas mais seguros quando encontra. Precisamos garantir a
rastreabilidade dos medicamentos. Se o sistema for seguro, nao ha problemas”, esclarece.

Com um sistema passivel de manipulacao, uma farmacia pode, por exemplo, registrar a aquisicao de 10
caixas de um medicamento, vender cinco delas sem receita de controle especial e depois alterar o
namero de caixas adquiridas para cinco. “Nesse sentido, o SNGPC faz falta. So o responsavel técnico
podia mexer nele. Caso alguma correcao fosse necessaria, era preciso solicitar o fechamento do
inventario e a abertura de um novo”, pontua Calil.

Em nota, a Secretaria Municipal Saide (SMS) informou que a Coordenacao de Fiscalizacao de Insumos,
Medicamentos, e Produtos para Saude, da Vigilancia Sanitaria, tem recebido muitas denincias de venda
irregular de medicamentos sujeitos ao controle especial e a maioria é procedente, sendo que, nesses
casos, a empresa é autuada e interditada. Em 2022, dois estabelecimentos foram interditados por esse
motivo. Em 2023, até o momento, ja foram cinco.

No caso de venda irregular de medicamentos sujeitos ao controle especial, o farmacéutico responsavel
pode responder processo ético disciplinar no conselho de classe, receber multa, além de ter o registro
profissional suspenso por tempo determinado ou até mesmo cassado. “E importante destacar que
existem as situacoes em que o responsavel técnico nao esta presente ou foi demitido. Outros
profissionais também trabalham na farmacia”, ressalta a vice-presidente do CRF-GO.

O titular da Delegacia Estadual de Repressao a Crimes Contra o Consumidor (Decon), Frederico Dias
Maciel, conta que a unidade trabalha em parceria com a Vigilancia Sanitaria em uma série de autuagoes
promovidas pelo orgao piblico em farmacias e que as pessoas que vendem medicamentos controlados
sem receita podem responder criminalmente. A tipificacao vai depender do medicamento que esta
sendo comercializado, podendo variar desde comercializacao irregular de medicamentos ateé trafico de
drogas.

Em nota, a Anvisa informou que ainda nao ha uma previsao para o retorno da disponibilidade do SNGPC
e que “o sistema tem passado por constante atuacao e avaliacao da Anvisa”. O 6rgao comunicou ainda
que esta “avaliando as estratégias para aperfeicoar o controle, por meio de sistema de informacao, das
movimentacoes dos produtos controlados” e que “tais estudos estao em andamento e por isso ainda
nao é possivel precisar um prazo”.

Falta de controle gera problemas de saiide piiblica

Em Gltimo grau, a venda irregular de medicamentos sujeitos ao controle especial pode causar sérios
problemas de salde publica. “Eles podem causar dependéncia fisica e psiquica. E um problema grave
atrelado a salide mental”, enfatiza Luciana Calil, vice-presidente do Conselho Regional de Farmacia de
Goias (CRF-GO).

Calil destaca os possiveis efeitos colaterais do uso desses medicamentos sem recomendacao médica.
“As pessoas podem ficar dopadas. Tambhém podem apresentar falta de controle sobre as proprias acoes,
dentre outras coisas. Por isso, esse consumo pode afetar o sistema de salde como um todo”, diz.

A vice-presidente do CRF-GO pontua que o uso de antibioticos sem receita também pode causar
prejuizos para a salide, como a resisténcia bacteriana. “E mais uma consequéncia desse uso
indiscriminado”, aponta.

Por isso, Calil chama a atencao para a importancia da populacao nao usar nenhum tipo de
medicamento sem a orientacao adequada. “No Brasil a automedicacao € cultural. Alguém indica um
medicamento, a pessoa compra e usa. Isso € perigoso. Na hora de usar um medicamento, & preciso
saber se ele realmente é indicado para aquele problema de salde e se ele nao vai causar nenhum mal
ao organismo.”
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